
2025 年 1 月 13 日

就労継続支援Ａ型事業所における地域連携活動実施状況報告書

事業所名 就労継続支援AB多機能型事業所ライフワーク 事業所番号 110104924

住　所 札幌市中央区南４条西４丁目16恵愛ビル８階 管理者名 松本　稔

電話番号 011-558-1740 対象年度 令和6年度

地域連携活動の概要

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞
お弁当を事業所（3社）に配達するために、レストランの厨房にて利用
者が調理する。
利用者はカットや炒めたり煮込んだりと調理補助全般を担当。

期間：令和6年5月 ～ 12月 
稼働日：週5日（平日毎日）
活動場所：Flair bar esの厨房内

＜目的＞
本事業所では、地域に根ざした就労支援の一環として、営業前のレ
ストランの厨房を活用し、近隣の福祉事業所への弁当配達業務を
行っています。
この活動は、利用者が実務的なスキル（時間管理・対人対応・衛生
管理等）を習得する場にもなっております。
また、お弁当のフィードバックをもらうことで感謝の気持ちを感じつ
つ、ときには改善のフィードバックをいただき利用者の社会的自立の
一助となることを目的としています。

＜成果＞
業務の中でチームワークが求められ対人対応力や時間管理スキル
が向上し、自信を持って働く利用者が増加。
また、地域の中での事業所の認知や理解も深まりつつある。

連携先の企業等の意見または評価
・先日からきゅうりの話ばかりをしていたら、きゅうり抜きのメニューをわざわざ作っていただいてありがとうございます。
逆に本当に申し訳ない気持ちでいっぱいです。これからはあまり我儘言わないようにします。（Tさん）

・念願の青椒肉絲ありがとうございます。美味しくいただきました。（Kさん）

・サラダチキンが柔らくて大きくて、テンションが上がりました。いくらでも食べたい。（Sさん）

・美味しかったです。ヘルシーなメニューだと思います。（Tさん）

連携先企業名 株式会社esエンターテインメント 担当者名 大木康義


