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就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名就労継続支援AB多機能型事業所ライフワーク 事業所番号 110104924

住　所 札幌市中央区南４条西４丁目16恵愛ビル８階 管理者名 松本　稔

電話番号 011-558-1740 対象年度 令和6年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

ライフワーク 　実演形式で実際の動画編集作業の様子を解説しながら見
学してもらい、作業のスピード感や効率の良い進め方につい
て学んでもらった。
　最後には質疑応答の時間を設け、自分なりの作業方法を
見つけられるよう、個々の理解を深めた。

2024年11月6日

動画編集におけるカットとテロップ入れの技
術向上に関する講習

参加者９名

＜目的＞

　効率良く作業を進める方法を学び、取り入れてもら
うことで、利用者全体のスキルアップと生産活動の
向上に繋げる。

　作業における悩みを解決し、作業スピードが上が
ることで、さらなるスキルアップへの意欲向上と個人
の能力に対する自信をつける。

＜成果＞

　作業の様子を実演することで、今まで個人がやっていきた
作業方法と見比べて改善点に気付いてもらうことができた。
　動画編集作業の効率良い進め方を理解いただき、その後
の作業スピード向上に繋がった。
　スクリーンへの投影では少し見にくかった。また、全員の前
では細かなことを質問しづらい方もいたと思われる。

連携先の企業や事業所等の意見または評価

連携先企業（担当者） なし

利用者からの意見・評価

・講座で行っていたことを実践してみるとなんと自分が思っている以上の成果になりビックリしました。(Yさん)

・実演でやっていた往復回数を減らす作業方法を意識してやってみました！以降も技術の向上とスピードアップを目指して引き続き取り組
みたいです！(Hさん)

・編集スピードが想像の20倍くらい速くてびっくりしてしまいました！再生しながら全部同時に終わらせることで、何度も何度も振り返って再
生しなくて良いというのがあまりにもすごかったです…(Mさん)

個人日報より抜粋


